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1. A Tarsasag bemutatdsa

A Lélekben Otthon Ko6zhaszni Alapitvany 2007. méjus 4-én alakult maganszemélyek
Osszefogasaval. A Térsasdgot a Fovarosi Birosag 2007. majus 4-én a 14.Pk.60.217/2007/4.
szamu birdsagi végzéssel a 10.274. sorszdm alatt, mint 6nallé jogi személyt, kdzhaszni
fokozatban nyilvantartasba vette.

A Tarsasag — kozhaszni — feladatanak tekinti a térsadalom felvildgositasat, a mai rohané
vilagban a depresszié és az ongyilkossag megel6zéséhez segitség nyujtasat.

A Téarsasag célja:

* Egy lelkileg egészségesebb tirsadalom elérése felvildgositas, parbeszéd és konkrét
cselekvés altal,

* Kiilondsen a pszichoanalizis, pszichoterapia, gerontopszichidtria, tincterdpia
népszertsitése,

e Az addiktologia elleni felvilagositas, terdpia

e A depresszio elleni kiizdelem,

e Az ongyilkossag megel6zése.

A Tarsasag politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktdl fliggetlen, azoknak
anyagi tdmogatést nem nyijt, azoktl timogatéast nem kér és nem fogad el. Orszaggyiilési,
onkormanyzati képviseld jeldltet nem allit, és nem tdmogat. A Tarsasag a jovére nézve is
kizarja a politikai tevékenység folytatasat.

A Tarsasag véllalkozasi tevékenységet csak kdzhasznu céljainak megvaldsitésa érdekében,
azokat nem veszélyeztetve végez. A Tarsasag a targyévben vallalkozo6i tevékenységet nem
folytatott.

2. A Tarsasiag szamvitelével kapcsolatos fontosabb informaciok

A Tarsasag a targyévben egyszeres konyvvitelt vezet, mely alapjan egyszeriisitett
beszamolot készit.

A targyi eszk6zok esetében az értékelés alapja a beszerzési 4r.

A Térsasag a targyi eszk6zok és immaterialis javak értékcsdkkenési leirasat linearis leirasi
modszerrel, a vérhatd élettartam és a tarsasdgi adordl szolé torvény eldirasai
figyelembevételével éllapitja meg. A tortévi leirds az lizemben t5ltott napokkal ardnyosan
keriil megéllapitasra. A 100.000 Ft egyedi bekeriilési érték alatti targyi eszkozok a
hasznalatbavételkor egy Gsszegben leirasra keriilnek.

A Tarsasag éves beszdmol6jat honlapjan a nyilvanossdg szdméra elérhetd moédon
kozzéteszi.

3. A Tarsasag 2010. évi tevékenységének bemutatisa
- Egyik legnagyobb, legatfogobb projektiink a 2010-ben elinditott ,,Ongyilkossig-megel6z6
civil mozgalom”.

o A prevenciés program részeként elkészitettik a “Van kinek elmondani!” cimi
kiadvanyunkat, 6ngyilkossagot elkdvetok hozzatartozdi szamara, akiknek a halalesetet
kovetden fel kell venniiik a kapcsolatot a rend6rséggel. A tajékoztatd fiizet a svéd
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SPES (Ongyilkosok Hétramaradott Hozzatartoz6inak Szervezete) informacids
kiadvanyanak mintdjara késziil, mely konkrét elérhetdségeket tartalmaz, ahol
sorstarsak kozdsségében vagy egyénileg dolgozhatjak fel a torténteket.

« Alapitvianyunk és a marosvasarhelyi Segitok Barati Kore (Pro Helpers Egyesiilet) az
ongyilkossdg megel6zése terén, Magyarorszagon és Romdnidban egyidejlileg egy
nemzeti szintii prevencios halozat kialakitasan dolgozik, amelynek egyik fontos pillére
az ongyilkossagot elkdvetd emberek hozzatartozdinak segitése. A nemzetkozi szakmai
tapasztalatokat felhasznéalva k6zosen dolgozzuk ki azt a stratégiat, amelyben az allami
és civil szervezetek részvételével hosszi tavon javitani tud majd a két orszag
ongyilkossagi mutatdéin. Az egyéves egylittmikodés végén egy szakmai-halozati
irdnyelveket megfogalmaz6 megvaldsithatdsagi tanulmény elkészitését tervezziik.

» Kétnapos konferenciat szerveztiink a Magyar Pszichiatriai Tarsasdg és a Magyar
Pszicholédgiai Tarsasdg tdmogatasaval ebben a témakoérben, ahol eléadok kozott neves
szakemberek is megfordultak, bemutatkozott a svédorszagi SPES szervezete, az
erdélyi SegitOk Barati Kore és a skt Choose Life mozgalom is.

¢« Mozgalmunkhoz csatlakozott a Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi
Intézetének OSPI megeldz6 programja, a Kék Vonal lelki segély szervezet, valamint a
LESZ.

- Jogsegélyszolgalat miikddtetése pszichiatriai- és alkoholbetegek, valamint csaladtagjaik
részére. A jogsegélyszolgalat az érdekvédelmi tevékenységen til kiterjed a munkatigyi vitak
és a csaladjogi problémak rendezésére, a szocidlis tamogatasokkal kapcsolatos
felvilagositasra, gyogyitassal kapcsolatos jogi kérdések tisztazasara.

- Depresszioval kiizdok klubja. A teadélutanokon valé részvétel, a hasonld problémékkal
kiiszkod6 emberek kozosségéhez tartozas élménye hozzajarulhat az Onbizalom és a
kapcsolatokban megélt biztonsdgérzet megerésodéséhez. A klubtevékenység tematizalt,
minden taldlkozds egy téma koré szervezodik, amely a kiinduldsi pontjat képezi a
beszélgetéseknek. A klubfoglalkozdsok nem pszichoterdpias jellegiiek, ugyanakkor az
eléadasok, az Onfeltaras, a beszélgetések, a visszajelzések nyoman sziiletd belatasok
elvezethetnek a pszichés tiinetek kialakuldsaban jatszott személyes feleldsség felismeréséhez
és vallalasahoz. Szakképzett facilitator segiti a beszélgetések konstruktiv irdnyat.

- Az Alapitvany weboldalinak miikodtetése. A weblap interaktiv feliiletén a legtébb
olvas6i hozzdszolas a skizofrénia, a panikbetegség, a depresszid, a betegjogok, és az ehhez
kapcsolhat6 munkavallalasi problémak koré csoportosul. Népszerti a ,,Hova fordulhat” rovat,
amely egy folyamatosan frissitett adattar, konkrét elérhetdségekkel szolgal az orszag
addiktologiai és pszichiatriai ellatasaira vonatkozodan.

- ,Lélekben Otthon” Filmklub folyamatos miikodtetése havi egy alkalommal. A tarsadalmi
és lélektani kérdéseket feszeget6 filmek vetitése utdn meghivott eléadok segitségével elemzik
a latottakat a résztvevok.
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4. Az egyszeriisitett beszamolé mérlegével kapcsolatos informaciok

» A forgoeszkozok kozott kimutatott pénzeszkozok Osszetétele 2010.12.31-én a

kovetkezo volt:

Hazipénztar: 2 eFt
Bankszamla: 1.917 eFt
OSSZESEN: 1.919 eFt

» 2010.12.31-én a szervezetnek 763 e Ft 6sszegii kitelezettsége van.

5. Az egyszeriisitett beszimol6 eredmény-levezetésével kapcsolatos informaciok

Az Alapitvany legjellemzébb bevételei a kévetkezék voltak:

BEVETELEK

Ko6zhaszni tevékenység bevétele 8 026 249 Ft

Személyi jovedelemad6 1 % 22 289 Ft
Fovérosi Szocidlis K6zalapitvany tamogatas 1 184 700 Ft
Janssen-Cilag tdmogatas 4200 000 Ft
KIM Iranyité Szervezet 1 549 660 Ft
Richter Gedeon Nyrt tdimogatas 350 000 Ft
Pfizer Kft timogatés 150 000 Ft
Konferencia részvételi dij bevétele 169 600 Ft
Kiallitasi dij bevétele 200 000 Ft
Reklamanyag elhelyezés bevétele 200 000 Ft
Villalkozisi tevékenység bevétele 833 Ft

Banki kamatjovairas 833 Ft
OSSZES BEVETEL 8 027 082 Ft
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Az Alapitvany legjellemzdbb kéltségei, raforditasai a kovetkezék voltak:

Az Alapitvany targyévi pénziigyi eredménye:

KOLTSEGEK, RAFORDITASOK

Riéforditdsként érvényesitheté kiaddsok 3 767 688 Ft
Bélyegzokészités 22 680 Ft
Dvd lemez 1 990 Ft
Taxikoltség 3 000 Ft
Postakéltség 73 920 Ft
Szakk&nyv 2 800 Ft
Jogi szolgaltatas 625 000 Ft
Kozjegyzoi dij 6 000 Ft
Palyazatfigyelési dij 99 844 Ft
Térhelydij, honlap karbantartasi dij 1 005 250 Ft
Tanécsadas 51596 Ft
Egészségiigyi szakértés 30 000 Ft
Fordités, tolmdacsolas 725 000 Ft
Fénymasolas 20 850 Ft
Oktatas 59 600 Ft
Egyéb igénybevett szolgéltatasok 200 650 Ft
* cikkirds 15 000 Ft
* egyéb humén egészségiigyi szakértés 108 750 Ft
* regisztracios dij 50 000 Ft
* nyomtatési koltség 26 900 Ft
Szérélap nyomtatas 235000 Ft
Bankkoltség 30 745 Ft
Reprezentacios kdltség 74 682 Ft
Sajat gépkocsi koltségtéritése 38 296 Ft
Kényvajandék konferencian résztvevoknek 42 525 Ft
Utazési koltségtérités ( Romania ) 38 260 Ft
Etel-ital szolgaltatas konferencidra 380 000 Ft
Riforditist jelentd eszkbzvaltozasok 135 028 Ft
Ertékcsokkenési leiras 135 028 Ft
Riforditist jelentd elszdmoldsok 2 545000 Ft
Oriold és Térsai Kft konyvkiadas tAmogatasa 2 545 000 Ft
OSSZES KIADAS 6 447 716 Ft
1.579 eFt.
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Cél szerinti juttatisok kimutatasa
Nem volt ilyen.
Koltségvetési tamogatasok kimutatisa

Az ESZA Tarsadalmi Szolgaltat6 Nonprofit Kft. az Alapitvanyt 200.000 Ft Gsszegli vissza
nem téritendd tamogatasban részesitette, az NCA Kozép-magyarorszagi Regionalis
Kollégiuma altal meghirdetett, NCA-KM-10-0985 kodszamu palyazat elbiralasa alapjan (A
Lélekben Otthon Alapitvany miikodésének biztositasa). A tamogatds egy Osszegben keriilt
kifizetésre.

Az ESZA Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft. az Alapitvanyt 478.000 Ft Gsszegli vissza
nem téritendd tdmogatasban részesitette, az NCA Civil Kapcsolatok és Eurdpai Integracié
Kollégiuma &ltal meghirdetett, NCA-NK-10-B-0530 kodszamu palyazat elbirdldsa alapjan
(Roméan-magyar modellkisérlet az oOngyilkossdg-megel6zés teriiletén). A tadmogatds egy
Osszegben kertilt kifizetésre.

Az ESZA Tarsadalmi Szolgéltaté Nonprofit Kft. az Alapitvanyt 464.000 Ft Gsszegli vissza
nem téritendé tdmogatasban részesitette, az NCA Fejlesztd és Informacids Kollégiuma altal
meghirdetett, NCA-CIV-10-D-0209 kédszamu palyazat elbiralasa alapjan (,,Lélekben Otthon
Klub” depresszidval kiizdé embereknek). A tdmogatas egy 0sszegben keriilt kifizetésre.

Az ESZA Téarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft. az Alapitvanyt 304.420 Ft Osszegii vissza
nem téritendd tamogatasban részesitette, az NCA Fejleszt6 és Informaciés Kollégiuma altal
meghirdetett, NCA-CIV-10-F-0279 kodszamu palyazat elbiralasa alapjan (,Van kinek
elmondani!” tajékoztaté kiadvany ongyilkossagot elkovetdk hozzatartozdinak). A tdmogatas
egy Osszegben keriilt kifizetésre.

Az ESZA Tarsadalmi Szolgdltatd Nonprofit Kft. az Alapitvanyt 103.240 Ft 6sszegli vissza
nem téritendd tamogatasban részesitette, az NCA Fejleszté é€s Informéciés Kollégiuma éltal
meghirdetett, NCA-CIV-10-E-0324 kédszamu palyazat elbiralasa alapjan (A Lélekben Otthon
Ko6zhaszni Alapitvany bemutatkozé kiadvanya). A tdmogatds egy Osszegben Keriilt
kifizetésre.

A Foévérosi Szocidlis Kozalapitvany az Alapitvanyt 900.000 Ft vissza nem téritendd
tamogatasban részesitette, melynek keretében az Alapitvany 35 hénapig jogsegélyszolgalatot
mukdodtet pszichiatriai betegek és hozzatartozoik szaméra. A témogatas évenként keriil
kifizetésre, az Alapitvany 2010-ben 300 000 Ft tamogatasban részesiilt a Févarosi Szocialis
Kozalapitvany altal.

A Janssen-Cilag Kft. az Alapitvanyt 2010-ben 6sszesen 4.200.000 Ft adomanyban részesitette
a pszichiatriai és mentalis betegellatas szinvonaldnak javitésa céljabol.

A Pfizer Gyo6gyszerkereskedelmi Kft. az Alapitvanyt 2010-ben 150.000 Ft adoményban
részesitette az Alapitvany szervezésében létrejott Ongyilkossédg-megeldzéssel kapcsolatos
kétnapos konferencia megrendezése céljabol.

A Richter Gedeon Nyrt. az Alapitvanyt 2010-ben 350.000 Ft adomanyban részesitette az
Alapitvany céljainak elérése céljabol.
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8. Helyi 6nkormanyzattél kapott timogatis mértéke
Az Alapitvany 2010-ben helyi Onkorményzattél nem kapott timogatast.
9. A szervezet vezetd tisztségviseldinek nyujtott juttatisok bemutatisa

A Tarsasag vezetd tisztségvisel6i 2010-ben juttatdsban nem részesiiltek.

10. Egyéb informaciok

A Lélekben Otthon Kozhaszni Alapitvany szamviteli beszamol6jat, valamint a
kozhasznisagi jelentést mérlegképes konyveld allitotta Gssze.
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